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重庆中学心理咨询室设备报价
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如今较为先进的心理咨询设备，有着负离子疗法：清理自由基，预防疾病；降低PM2.5对呼吸
道的危害。还有红外热疗：促进血液循环和微循环；改善舒适性。可以足部气压按摩：配置国际
推荐足部气压按摩装置，对足底穴位按摩，放松身心、疏通经络，以达到纾解压力，释放疲劳的
较佳效果。整合体感脑波两种疗法；并可依据生理信息反馈，自动调节声光频谱等不同的效果。
整合自主训练模式与物理放松方法，对心身状态的改善效果较佳。身心能特制、减压放松、冥想
休闲等上百首中外心理康复音乐，并可无限拓展。沙盘游戏室要设置在与个体咨询室临近的地方。
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心理咨询室设备中，预约接待室主要用于在心理辅导开展前，为来访者提供一个休息、等候、放
松的场地，除此之外还可以用来为咨询师日常办公带来便利。心理健康自助系统是一个预约接待
室首先应该具备的，这一系统通过图文、游戏、影音等多种方式承载教育内容，能够融合传统设
备专业性、普及型、趣味性的特色于一体。运用众多的资讯模块实现心理服务的宣传，对咨询者
了解和认识心理咨询相关的知识、舒缓情绪释放压力有着积极地帮助作用。除此之外标准的预约
接待室还应该拥有心理挂图、制度挂图，这对于塑造心理咨询的氛围以及实现有效管理是非常有
必要的。重庆中学心理咨询室设备报价心理咨询室设备融合了心理学、计算机、多媒体等多类科
学技术。

音乐放松椅是利用音乐声波的频率和声压会引起心理上的反应，良性的音乐能提高大脑皮层
的兴奋性，可以改善人们的情绪，激发人们的感情，振奋人们的精神。同时有助于消除心理、社
会因素所造成的紧张、焦虑、忧郁等不良心理状态，提高应激能力。心理宣泄器材中情绪是一种
对人生成功活动具有明显影响的非智力潜能素质。积极情绪有利于人们的身心健康以及学习和工
作效率的提高。临床证明在医务人员引导下，病人把自己的内心矛盾与痛苦情绪体验宣泄出来，
减轻心理上的压力，减轻或消除紧张的情绪，易使病人恢复平静的心情。

心理咨询等候室或者是测试评估室，等候室应拥有适当的空间不宜过于空旷或过于狭窄不适
当的空间首先会为心理咨询带来负面效果。可以摆放心理沙盘，心理沙盘是让来访者进行沙盘游
戏的，必须配置个体版心理沙盘，心理沙盘一般为套装，包赚沙具、沙具陈列架、标准沙盘、商
品管理系统等。心理测评仪器，用于来访者心理测评，必须配置安装有心理测评系统的电脑，建
议选择铭心网络版心理沙盘，同一局域网内的多台电脑可以同时进行心理测评。古典音乐设备，
如唱片机一类，古典音乐可以让来访者减压放松、缓解不良情绪。配置音乐放松椅。音乐放松椅
有标准型、体感型、反馈型、身心反馈型等多种型号，不同型号功能和价格不同，一般价格越高，
功能越全，可根据实际需求选择。上海华东师大科教仪器需要的是客户的满意，而唯有双赢，利
益共享。
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心理咨询室的重要任务是帮助来访者了解自身心理发展的状况，消除心理障碍，恢复和保持
健康心理。为了能“对症下药”，咨询师需要准确地了解来访者的心理发展状况，并分析学生产
生心理或行为问题的原因。为此，咨询室必须配备相应的心理测量工具，以帮助咨询师准确诊断
来访的心理和行为问题。团体的辅导活动不只可以增强团队合作交流的能力，通过团体辅导，参
与者在还会如下方面有明显提高：认识自身潜能，增强自信心，改善自身形象；克服心理惰性，
磨练战胜困难的毅力；启发想象力与创造力，提高解决问题的能力；认识群体的作用，增进对集
体的参与意识与责任心；改善人际关系，学会关心；学习欣赏、关注和爱护大自然。我们为您提
供的学校心理咨询室布置清单。山东监狱心理咨询室设备装修

来访者所坐的位置应避免门窗方向，不应让来访者与突然来访的外人照面。重庆中学心理咨
询室设备报价

当一个人心理压力过大时，往往容易出现焦虑、紧张等情绪，影响身心健康，音乐放松室主
要是为来访者提供各种放松训练条件，进而帮助来访者缓解各种压力和情绪的场地。放松室配备
有非反馈音乐放松椅、标准反馈型音乐放松椅，智能身心反馈训练系统，体感音波训练系统以及
体感帮助睡眠的床等。心理沙盘游戏室是较常见也是心理咨询室必备的， 房间要求可功能实际场
地情况去配备，整套心理沙盘一般由标准沙盘、沙具陈列架、心理沙具、沙子等组成，型号比较
多。重庆中学心理咨询室设备报价

上海华东师大科教仪器有限公司是一家有着雄厚实力背景、信誉可靠、励精图治、展望未来、有
梦想有目标，有组织有体系的公司，坚持于带领员工在未来的道路上大放光明，携手共画蓝图，
在上海市等地区的办公、文教行业中积累了大批忠诚的客户粉丝源，也收获了良好的用户口碑，
为公司的发展奠定的良好的行业基础，也希望未来公司能成为*****，努力为行业领域的发展奉献
出自己的一份力量，我们相信精益求精的工作态度和不断的完善创新理念以及自强不息，斗志昂
扬的的企业精神将**上海华东师大科教仪器供应和您一起携手步入辉煌，共创佳绩，一直以来，
公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，员工精诚努力，协同奋取，以品质、服务
来赢得市场，我们一直在路上！


